Flowpress (Pumpestgvelbehandling)

Flowpress er et trykkluftsapparat som jobber sekvensvis. Apparatet brukes i behandling
av legger med store gdemer/darlig vengs sirkulasjon.

Av Dr. Helge Bengtsson

Pumpestgvelen er delt inn i 3 sekvenser hvorav
den laveste sitter rundt foten, den midterste rundt
ankelen og nedre del av leggen, og den gverste
rundt de gverste 10 - 15 cm av leggen.

Nar Flowpress brukes, fylles luften automatisk i
nedre kammer fgrst og det gnskede trykk stari 1
min og 54 sekunder. Etter 38 sekunder fylles
midtre kammer og star i 1 min og 16 sek, og etter
enda 38 sekunder fylles gvre kammer og star i 38
sekunder.

Hele trykket lades deretter ut i 1 minutt. Det hele gjentas automatisk. En full sekvens tar ca 3
minutter fgr den starter pa nytt igjen.

Anbefalt behandlingstrykk er 40 - 50 mm Hg. Trykket kan gjerne veere hgyere hvis pasienten taler
det.

Bade trykk og behandlingstid kan reguleres individuelt.

P& Hudlegekontoret har vi 20 minutters behandlingstid far omlegning pa gdematgse ben eller
tilpasning av kompresjonsstrgmper.

Bruksanvisning

¢ Sett pumpen pa et flatt underlag. Den skal veere avslatt.

e Koble slangene til pumpen.

¢ Tre pa en plastikkpose pa pasientens ben for & beskytte pumpestavelen. Eventuell bedgvelse
legges pa under plastfolie.

e Sett pa pumpestavelen og trekk opp glideldsen.

® SI& pa pumpen. Grgnn lampe lyser!

¢ Innstill snsket trykk ved a vri pa sort trykkvelger. Sjekk trykket pa manometeret. Avslutt
behandlingen ved & sla av grenn bryter, vri den sorte trykkvelgeren til 0.

e Koble slangene fra apparatet. Trekk deretter ned glideldsen og fiern pumpestgvelen. Luften kan
sa trykkes ut.

¢ Ved behandling av begge ben: Koble til ekstrakobling med dobbeltuttak direkte pa
Flowpressapparatet. Det er nd uttak til to pumpestgvler som kobles som beskrevet overfor.
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